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El Niño Dios ha nacido en Belén 

Aleluya, Aleluya 
Quiere nacer en nosotros también  

Aleluya, Aleluya 
Sólo los pobres y humildes lo ven 

Aleluya, Aleluya 
Sólo el amor nos conduce hasta Él 

Aleluya, Aleluya 
 
 

 
 

  
 

Hermanos, si dejamos a Dios entrar en nuestra vida, si 
amamos a los que nos rodean, nos caigan bien o mal, si 
acogemos a los emigrantes como hermanos e iguales, si 
compartimos lo que somos y tenemos con quienes nos 
necesitan... es Navidad, vivimos la Navidad. 

CELEBRACIÓN EUCARÍSTICA 
Comunidades y movimientos cristianos de Gijón 

18 de diciembre – 2024 
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GRACIAS POR DARNOS A JESÚS 
 

Hoy ofrecemos al Padre nuestro corazón, contento 

por la venida de Jesús, al tiempo que le presentamos 

nuestras necesidades para que las bendiga. 
 

• Por todas aquellas personas a las que no se les alegra 

el corazón, porque no dejan que tú, Dios, nazcas en 

sus adentros. 
 

GRACIAS POR DARNOS A JESÚS. 
 

 • Porque tu presencia ayude a deshacer nuestras des-

igualdades e injusticias y nosotros luchemos por lograrlo. 
 

GRACIAS POR DARNOS A JESÚS. 
 

• Por nuestra Iglesia, para que sepa mostrar y 

contagiar la experiencia de vivir habitados por Ti. 
 

GRACIAS POR DARNOS A JESÚS. 
 

 • Para que todos los presentes seamos, iluminados por 

Ti, luz del mundo. 
 

GRACIAS POR DARNOS A JESÚS. 
 

• Por nuestra comunidad que ora unida, para que se 

mantenga comprometida con anunciar el Evangelio. 
 

GRACIAS POR DARNOS A JESÚS. 
 

 • Y por todas las mujeres, hombres y niños del mundo, 

para que descubran que la verdadera felicidad no está 

en el tener, sino en el tenerte en el corazón. 
 

GRACIAS POR DARNOS A JESÚS. 

. 

 



 4 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRIMERA LECTURA       (José Antonio Pagola) 
 

UUUNNN   DDDIIIOOOSSS   CCCEEERRRCCCAAANNNOOO   
La Navidad es mucho más que todo ese ambiente superficial y 
manipulado que se respira estos días en nuestras calles. Una fiesta 
mucho más honda y gozosa que todos los artilugios de nuestra 

sociedad de consumo. 

Los creyentes tenemos que recuperar de nuevo el corazón de esta 
fiesta y descubrir detrás de tanta superficialidad y aturdimiento el 
misterio que da origen a nuestra alegría. Tenemos que aprender a 
«celebrar» la Navidad. No todos saben lo que es celebrar. No todos 

saben lo que es abrir el corazón a la alegría. 

Y, sin embargo, no entenderemos la Navidad si no sabemos hacer 
silencio en nuestro corazón, abrir nuestra alma al misterio de un 
Dios que se nos acerca, alegrarnos con la vida que se nos ofrece y 
saborear la fiesta de la llegada de un Dios Amigo. 

En medio de nuestro vivir diario, a veces tan aburrido, apagado y 
triste, se nos invita a la alegría. «No puede haber tristeza cuando nace 
la vida». No se trata de una alegría insulsa y superficial. La alegría 
de quienes están alegres sin saber por qué. «Tenemos motivos para el 
júbilo radiante, para la alegría plena y para la fiesta solemne: Dios 
se ha hecho hombre y ha venido a habitar entre nosotros». Hay 
una alegría que solo la pueden disfrutar quienes se abren a la cer-
canía de Dios y se dejan atraer por su ternura. 

Una alegría que nos libera de miedos, desconfianzas e inhibiciones 
ante Dios. ¿Cómo temer a un Dios que se nos acerca como niño? ¿Cómo 
rehuir a quien se nos ofrece como un pequeño frágil e indefenso? Dios 
no ha venido armado de poder para imponerse a los hombres. Se nos 
acerca en la ternura de un niño a quien podemos acoger o rechazar. 

Dios no puede ser ya el Ser «omnipotente» y «poderoso» que sospecha-

mos, encerrado en la seriedad y el misterio de un mundo inaccesible. 
Dios es este niño entregado cariñosamente a la humanidad, este 

pequeño que busca nuestra mirada para alegrarnos con su sonrisa. 

El hecho de que Dios se haya hecho niño dice mucho más de cómo es 
Dios que todas nuestras cavilaciones y especulaciones sobre su mis-
terio. Si supiéramos detenernos en silencio ante este niño y acoger 
desde el fondo de nuestro ser toda la cercanía y la ternura de Dios, 
quizá entenderíamos por qué el corazón de un creyente debe estar 

transido de una alegría diferente estos días de Navidad. 
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HOMILIA 
 

EVANGELIO  (Lucas 2, 6-14) 
 

Aconteció que, mientras ellos estaban allí, se cumplieron 
los días de su alumbramiento, y dio a luz a su hijo 
primogénito. Le envolvió en pañales, y le acostó en un 
pesebre, porque no había lugar para ellos en el mesón. 
Había pastores en aquella región, que velaban y guarda-
ban las vigilias de la noche sobre su rebaño. 
Y un ángel del Señor se presentó ante ellos, y la gloria del 
Señor los rodeó de resplandor; y sintieron gran temor. 
Pero el ángel les dijo: -No temáis, porque he aquí os doy 
buenas nuevas de gran gozo, que será para todo el pueblo: 
que hoy, en la ciudad de David, os ha nacido un Salvador, 
que es Cristo el Señor. Y esto os servirá de señal: hallaréis 
al niño envuelto en pañales y acostado en un pesebre. 
De repente apareció con el ángel una multitud de las 
huestes celestiales, que alababan a Dios y decían: 
-¡Gloria a Dios en las alturas, y en la tierra paz entre los 
hombres de buena voluntad! 
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OFERTORIO 
Padre Dios, plenitud de amor, estamos en torno a esta 
mesa celebrando el nacimiento del Mesías Jesús, tu Hijo. 
Te pedimos que respondiendo a la magnificencia de tu 
regalo, sepamos asumir la enseñanza que nos trae, de-
dicando nuestra vida al servicio de los hermanos. 

Queremos manifestarte, Padre Dios, 

nuestro mayor agradecimiento y nuestro gran gozo, 

después de escuchar tan buena noticia, 

que es alegría para todo el pueblo, 

porque tal día como hoy nació Jesús, 

tu enviado, el salvador, el que nos hace libres. 

Conmemoramos dichosos 

los primeros momentos de Jesús en la tierra. 

Gracias, Padre, por habernos enviado 

a Jesús de Nazaret, que es luz para la humanidad. 

Muy contentos y sinceramente agradecidos 

por la presencia de Jesús entre nosotros, 

nos dirigimos a ti, Padre de Jesús y Padre nuestro, 

para demostrarte nuestro cariño filial 

con este canto de bendición. 

PPLLEEGGAARRIIAA  EEUUCCAARRÍÍSSTTIICCAA  
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Todos los días de nuestra vida 

pero hoy de modo muy especial 
debemos darte las gracias y bendecir tu nombre  

por el inmenso privilegio de haber conocido a Jesús. 

Nació en una humilde familia de pueblo, 
creció en un ambiente de sencillez y trabajo, 

de sus padres aprendió a recogerse en oración 

a respetarte y a quererte. 
Pasó por este mundo haciendo el bien, 

sembrando buenas ideas y repartiendo calor humano, 

transmitiendo su fe en Ti y en la humanidad. 
Por su medio hemos sabido, Dios y Padre nuestro, 

que eres todo bondad y amor 

y que es eso lo que quieres que seamos nosotros, 
que no busquemos ser servidos sino servir, 

ser útiles y aportar nuestro grano de arena 

a la construcción de un mundo mejor. 

 

GLORIA, GLORIA, ALELUYA  

GLORIA, GLORIA, ALELUYA  

GLORIA, GLORIA, ALELUYA  

EN NOMBRE DEL SEÑOR.  
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La noche que cenaba con sus amigos, antes de morir, 

tomó pan y lo bendijo; lo partió, se lo dio y dijo:   

«TOMAD Y COMED TODOS DE ÉL, ES MI 

CUERPO QUE SE ENTREGA POR VOSOTROS». 
 

Después tomó el cáliz lleno de vino y se lo pasó diciendo: 
 

«ESTE ES EL CÁLIZ DE LA NUEVA ALIANZA 

SELLADA CON MI SANGRE QUE SE 

ENTREGA POR LA SALVACIÓN DE TODOS; 

HACED ESTO MISMO MUCHAS VECES EN 

MEMORIA MÍA». 
 

Vino a los suyos y solo unos pocos lo aceptaron. 

Por predicar el amor y anunciar la verdad 

lo condenaron a muerte. 

Pero Tú, su Padre, lo acogiste con cariño 

y hoy vive entre nosotros. 

Esa es nuestra fe en tu hijo Jesús. 

Celebrar conscientemente la navidad nos compromete. 

Hemos de hacer llegar su mensaje de vida y libertad 

a todos los hombres y todas las mujeres, 

de buena voluntad que habitan hoy la tierra. 

En esta fecha tan familiar y señalada, 

recordamos a cuantos no están ya entre nosotros, 

y que con seguridad disfrutan ya de tu compañía. 

Bendito seas, Padre santo, queremos honrarte 

y más unidos que nunca a tu hijo Jesús 

que nos acompañó en la historia, 

te ofrecemos nuestras vidas 

para que sean a tu mayor gloria. 

AMÉN. 
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LA PAZ 

PPaaddrree  nnuueessttrroo,,  DDiiooss  ddee  llaa  PPaazz,,  qquuee  nnooss  aammaass  aa  
ttooddooss  iinnccoonnddiicciioonnaallmmeennttee,,  qquuee  sseeppaammooss  vveerr  ttuu  
rroossttrroo  eenn  ccaaddaa  ppeerrssoonnaa,,  aayyúúddaannooss  aa  ddeerrrriibbaarr  llooss  
mmuurrooss  ddee  llaa  hhoossttiilliiddaadd,,  eell  ooddiioo  yy  llaa  ddeessttrruucccciióónn..  

TTee  ppeeddiimmooss  eell  ddoonn  ddee  llaa  PPaazz..  PPAAZZ  eenn  eell  ccoorraazzóónn  
ddee  ccaaddaa  ppeerrssoonnaa,,  eessppeecciiaallmmeennttee  eenn  llooss  ddee  
qquuiieenneess  ggoobbiieerrnnaann  llooss  ppuueebbllooss;;  PPaazz  eennttrree  
ggrruuppooss,,  eettnniiaass,,  nnaacciioonneess……  qquuee  vveennzzaa  llaa  

ccoonnccoorrddiiaa  eenn  ttooddoo  eell  mmuunnddoo..  AAmméénn..  

 

 PADRE NUESTRO 
  

PPaaddrree  nnuueessttrroo,,  ppaaddrree  ddee  ttooddooss  
hhaazz  ddee  eessttaa  ttiieerrrraa  eell  cciieelloo  aa  ttuu  mmooddoo,,  

ttiieerrrraa  ssaaggrraaddaa,,  cciieelloo  ddee  aabbrraazzooss,,  
vveennggaa  ttuu  RReeiinnoo,,  ttuu  AAmmoorr,,  ttuu  rreeggaazzoo  

  

PPaaddrree  nnuueessttrroo,,  ppaaddrree  ddee  ttooddooss  
qquuee  nnuueessttrraa  oorraacciióónn  nnooss  aabbrraa  llooss  oojjooss,,  

ppaarraa  vveerr  ttuu  vvoolluunnttaadd  ccoommoo  ccaammiinnoo,,  
qquuee  nnooss  lllleevvee  aall  ffiinn  aa  vviivviirr  uunniiddooss  

  

PPaaddrree  nnuueessttrroo,,  ppaaddrree  ddee  ttooddooss,,  
qquuee  nnoo  ffaallttee  eell  ppaann  yy  eell  AAmmoorr  ppaarraa  ttooddooss,,  

qquuee  sseeppaammooss  mmiirraarrnnooss  ddee  ffrreennttee,,  aa  llooss  oojjooss,,  
aammáánnddoonnooss  ssiieemmpprree  yy  ppeerrddoonnaannddoo  ttooddoo  

  

PPaaddrree  nnuueessttrroo,,  ppaaddrree  ddee  ttooddooss,,  
llííbbrraannooss  ddeell  mmaall,,  qquuee  nnooss  hhiieerree  eenn  lloo  hhoonnddoo  

yy  nnooss  oossccuurreeccee  yy  nnooss  hhaaccee  eenncceerrrraarrnnooss  
yy  oollvviiddaarrnnooss  qquuee  eenn  TTii,,  ssoommooss  ttooddooss  hheerrmmaannooss  

  

AAMMÉÉNN,,  AAMMÉÉNN,,  AAMMÉÉNN  
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COMUNIÓN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ORACIÓN FINAL 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 Noche de Dios, noche de paz, 
claro sol, brilla ya, 

y los ángeles cantando están. 
gloria a Dios, gloria al rey celestial. 

 

Duerme el niño Jesús. 
Duerme el niño Jesús. 

 

Noche de paz, noche de Dios, 
al portal va el pastor 

y entre pajas encuentra al señor, 
es el verbo que carne tomó. 

 

Duerme el niño Jesús. 
Duerme el niño Jesús. 

 

Noche feliz, noche de amor, 
todo duerme en derredor. 

nace Dios en un pobre portal 
y María sonriendo está. 

 

Duerme el niño Jesús. 
Duerme el niño Jesús. 
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ORACIÓN FINAL 
Padre Dios, que nos enviaste a tu mensajero Jesús, ayúdanos a 

ser fieles seguidores suyos y concédenos que, siguiendo la ense-

ñanza de tan eminente Maestro, sepamos imitarle y trabajemos 

por la realización de tu reino en la Tierra. 

BENDICIÓN 

 

  
  

  

 

 

 

 

 

 

 
 

           

 

 

 

 

ESPACIO DE REFLEXIÓN. 
MENOS ARMAS Y MÁS PAN PARA TODOS 

Vaciad los arsenales  
y llenad ya sus graneros  
que la paz sólo es posible  
si el pobre es lo primero. 
  

Si el pobre es lo primero,  
él no necesita armas,  
que lo que quiere es buen pan  
y comérselo con calma.  
   

Y comerselo con calma  
en una tierra en paz  
donde no recojan muertos  
y sí la espiga y el haz 
    

Y sí la espiga y el haz  
y las escuelas abiertas  
y el hospital con recursos  
conviviendo con cualquiera. 
   

Conviviendo con cualquiera. 
¡Qué importa su ideología, 
Ni su credo, ni el dinero! 
La hermandad es la utopía. 

La hermandad es la utopía, 
La paz su condición. 
Destruyamos tantas armas 
y su sorda corrupción. 
 

Y su sorda corrupción, 
Que enriquece a unos pocos, 
Que no sacia la sangre 
Y el poder los vuelve locos. 
 

Y el poder los vuelve locos 
sembrando la destrucción 
del planeta y sus recursos 
¿puede haber más solución? 
 

Puede haber más solución: 
llenemos ya sus graneros, 
vaciad los arsenales 
pues el pobre es lo primero. 
 

Pues el pobre es lo primero: 
y la dignidad humana 
Y la Vida y el Amor 
¡Ha de amanecer mañana! 
 



  

 

NNAAVVIIDDAADD  SSIINN  PPAANNDDEERREETTAA  
   

A BELÉN SE VA Y SE VIENE,  
POR CAMINOS DE ALEGRÍA; 

Y DIOS NACE EN CADA HOMBRE,  
QUE SE ENTREGA A LOS DEMÁS. 

 

A BELÉN SE VA Y SE VIENE,  
POR CAMINOS DE JUSTICIA; 

Y EN BELÉN NACEN LOS HOMBRES,  
CUANDO APRENDEN A ESPERAR. 

 

Lo esperaban como rico, y habitó entre la pobreza; 
lo esperaban poderoso, y un pesebre fue su hogar. 

 

Lo esperaban un guerrero, y fue paz toda su guerra; 
lo esperaban rey de reyes, y servir fue su reinar. 

 

A BELÉN SE VA Y SE VIENE…  
 

Lo esperaban sometido, y quebró toda soberbia; 
denunció las opresiones, predicó la libertad. 

 

Lo esperaban silencioso, su Palabra fue la puerta; 
por donde entran los que gritan, con su vida la verdad. 

 

A BELÉN SE VA Y SE VIENE…  
 

Navidad es un camino, que no tiene pandereta; 
porque Dios resuena dentro, de quien va en fraternidad. 

 

Navidad es el milagro, de pararse a cada puerta; 
y saber si nuestro hermano, necesita nuestro pan. 

 

A BELÉN SE VA Y SE VIENE…  
 

 


